
MARLENA CHRZĄSZCZ 

FIZJOTERAPEUTA 

 

Absolwentka studiów magisterskich w Olsztyńskiej Szkole Wyższej na Wydziale Fizjoterapii 

oraz  studiów podyplomowych w Wyższej Szkole Informatyki i Zarzadzania w Olsztynie   

na kierunku Menedżer w Ochronie Zdrowia. Specjalizuje się w terapii skolioz. 

Ukończone kursy i szkolenia: 

➢ PNF- proprioceptywne torowanie nerwowo-mięśniowe (podstawowy). 

➢ Rehabilitacja w zaburzeniach rozwojowych niemowląt od 0-12 miesięcy. 

➢ Szkolenie z zakresu diagnozy  AAC. Stosowanie oceny efektywności porozumiewania 

się  dzieci niemówiących z użyciem narzędzia „Sprawdź jak się porozumiewam”. 

➢ FITS-Funkcjonalna Indywidualna Terapia Skolioz.  Diagnostyka i postępowanie 

fizjoterapeutyczne. 

➢ Diagnostyka i rehabilitacja skolioz. 

➢ Kurs Kwalifikacyjny Pedagogiczny  

➢ Diagnozowanie i leczenie zespołów bólowych kręgosłupa i kończyn metodą 

McKenziego. 

➢ TENSIOTAPYNG. Kurs podstawowy i rozszerzony. 

➢ Badanie i leczenie kończyny dolnej wg KALTENBORN-EVJENTH CONCEPT. 

 


